
 

外科研修カリキュラム              【研修責任者 高木 哲】 

  

Ⅰ 研修スケジュール 

 外科研修を外科研修指導医のもとで行う。 

 

  週間スケジュール表 

 

 月 火 水 木 金 

午前 回 診 検査・透視 内視鏡検査 回 診 外 来 

午後 
手 術 

患者カンファレンス 
病 棟 手 術 手 術 

病棟・抄読会 
患者カンファレンス 

 

Ⅱ 研修内容 

 

1.5 ヶ月（1 ヶ月） 

・新患の問診 

・外科特有の身体診察：腹部触診、聴診、直腸診、直腸鏡 

・腹部エコー（診察の流れで実施、FAST） 

・小外科手技（結紮、縫合）の練習と実践 

・代表的な外科疾患を覚える 

・胃内視鏡見学、体験 

・手術の第二助手経験 

3 ヶ月（2 ヶ月） 
・手術の第一助手経験 

・胃内視鏡 

・腹腔穿刺（CART） 

・中心静脈カテーテル留置 

・胸腔ドレーン留置 

・緩和治療 

・患者、家族への IC 

・手術に必要な検査、手術依頼オーダー 

 

Ⅲ 指導医 

氏 名 卒業年 専門領域 認定医・指導医等 

高木 哲 平成 4 年 

消化器外科 

乳腺外科 

肝胆膵外科 

日本外科学会専門医、指導医 

日本消化器外科学会専門医、指導医 

日本消化器外科学会消化器がん外科治療認定医 

日本消化器病学会専門医 

日本がん治療認定医機構がん治療認定医 

日本外科感染症学会 ICD 

検診マンモグラフィー読影認定医 

日本プライマリ・ケア学会認定医・指導医 

平賀 理佐子 平成 15 年 
外科一般 

消化器外科 
日本外科学会専門医 

 

 

 


